
 
„Jenseits von richtig und falsch liegt ein Ort. Dort treffen wir uns.“ (Dschalâl-ed-dîn Rumî) 

 

System- und Energietage 2024 

PRÄSENT UND HANDLUNGSFÄHIG IM HIER UND JETZT 
 

Scheinbar unlösbare Konflikte beherrschen das Weltgeschehen. Die Gefahr, uns im Aussen 
zu verlieren und so ein Spiegel des äusseren Geschehens zu werden, ist gross.  
 
Es ist an der Zeit, uns selbst neu wahrzunehmen und uns tiefer zu verankern in uns selbst, 
um der Welt klar und kraftvoll begegnen zu können. Die Zusammenarbeit in der Gruppe ist 
dabei ein unschätzbarer Wert.  
 
„Alle und alles um uns herum einschliesslich uns selbst sind Teilnehmende am grossen 
übergreifenden Prozess, der das Leben ist.“ (aus „Die grosse Kokreation – Eine Werkstatt für 
alle, die nicht mehr untergehen wollen“ von Jascha Rohr) 
 
 
Kursdaten 2024: jeweils Samstag, 23 März; 22. Juni, 21. September und 16. November 2024 

Kurszeit: 10 Uhr bis ca. 17 Uhr (Mittagspause von 13 bis 14 Uhr) 

Kosten: CHF 200.—jeweils zahlbar am Kurstag 

Anmeldung (aus Platzgründen notwendig): aim.zehnder@bluewin.ch; info@systemarbeit.ch 

 
 
 

Margarete Tammilehto, Institut für Systemarbeit, Büelstrasse 11, 8910 Affoltern am Albis 
info@systemarbeit.ch; Telefon 079 464 22 84; www.systemarbeit.ch 

 
Maria Zehnder, Kahi-Life Coach, Aura- und geistige Chirurgie, Limmatstrasse 258, 8005 Zürich 

aim.zehnder@bluewin.ch; Telefon 079 331 00 70; www.transformationleben.ch  
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